
NASTAVNI ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO DR. ANDRIJA ŠTAMPAR

LETAK ZA RODITELJE

Aktivnosti koje provodimo:

 Sistematski pregledi, probiri, individualni namjenski i drugi preventivni pregledi
 Cijepljenje i docjepljivanje prema redovitom programu
 Savjetovanje u ordinaciji za djecu, roditelje, staratelje i djelatnike škole
 Zdravstveno-odgojne aktivnosti u skladu s nastavnim planom i programom
 Skrb od djeci za koju je potrebno utvrditi potrebu primjerenog oblika školovanja, kao i o svoj 

djeci s kroničnim bolestima kojima je potreban posebna zaštita u školi
 Profesionalno usmjeravanje pri odabiru srednjoškolskog i studentskog obrazovanja 
 Prilagodba nastave ili pošteda na satovima TZK zbog zdravstvenih teškoća
 Osiguravamo posebna savjetovališta za probleme prehrane, teškoće učenja i prilagodbe i 

reproduktivno zdravlje

KALENDAR GRUPNIH AKTIVNOSTI PO RAZREDIMA (termine ćemo pravovremeno objaviti)

RAZRED PREGLEDI CIJEPLJENJA ZDRAVSTVENI ODGOJ

I. Prije upisa u prvi razred
Ospice, rubeola,

zaušnjaci
Dječja paraliza

Higijena zubi i usne
šupljine

III.
Probir

-poremećaj vida i vida
na boje

- rast i razvoj (TT. TV)

Skrivene kalorije

V. Sistematski pregled
Promjene vezane uz
pubertet i higijena

Vlastito tijelo u
promjenama

VI.
Probir – deformacija

kralježnice, rast i razvoj
(TT, TV)

Hepatitis B**
3 doze

VIII.
Sistematski pregled –

odabir zanimanja
Difterija, tetanus i

dječja paraliza, HPV
infekcije ***

I.S.Š.
Sistematski pregled Utjecaj spolno

prenosivih bolesti na
reproduktivnog zdravlja

II.S.Š.
Zaštita reproduktivnog

zdravlja



*Ovo je važeći kalendar cijepljenja prema Zakonu o zaštiti pučanstva od zaraznih bolesti (N/N 79/07, 
113/08,43/09) i Pravilnika o načinu provođenja imunizacije, seroprofilakse i kemoprofilakse protiv 
zaraznih bolesti te osobama koje se moraju podvrgnuti toj obavezi (N/N 103/13).

**Za djecu koja nisu cijepljena u rodilištu tj. u pedijatrijskoj dobi.

***Preporučeno cijepljenje, prema važećem Kalendaru cijepljenja, za dječake i djevojčice

Ukoliko liječnik prilikom bilo kojeg od navedenih pregleda ustanovi da vaše dijete ima određenih 
zdravstvenih ili nekih drugih poteškoća – može vas uputiti na daljnju specijalističku obradu ili tražiti već 
postojeću medicinsku dokumentaciju kako bi djetetu bila omogućena prilagodba nastavnog programa, 
praćenje rasta i razvoja te kroničnih bolesti.

Sustav zdravstvene skrbi u Republici Hrvatskoj omogućava djeci i mladima školske dobi redovito 
obavljanje programa preventivnih aktivnosti, kojima se prati djetetov rast i razvoj i usmjerene su na 
sprečavanje, rano uočavanje i što učinkovitiji tretman bolesti i poremećaja.

Važno … dragi roditelji

 Kako bi naši napori na prevenciji bili što učinkovitiji i kvalitetniji trebamo i vašu suradnju;
 Molimo vas, odazivajte se na naše pozive, a ukoliko niste u mogućnosti doći, javite se (telefonom 

ili emailom);
 Nakon što obavite pregled ili pretragu na koje smo uputili vaše dijete, javite nam se, povratna 

informacija nam je važna;
 Iskaznicu cijepljenja svakako čuvajte – trebat će i kasnije u životu. Prilikom svakog cijepljenja 

ponesite je sa sobom ili pošaljite po djetetu kako bi se cijepljenje moglo evidentirati;
 Zdravo, sretno i zadovoljno dijete – vaša je i naša najveća nagrada.

Ordinacija školske medicine vam je uvijek otvorena ….
… ali dio radnog vremena provodimo na terenu u školama ….

Stoga ako nas trebate, najjednostavnije je da nazovete i ugovorite točan termin dolaska.

Popis svih liječnika i adrese pripadajuće ordinacije možete naći na webu – www.stampar.hr

(Služba za školsku i adolescentnu medicinu – popis liječnika školske medicine)

http://www.stampar.hr/

